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I 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Гимназия № 272 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

(далее - учебный план) для 10-11 классов реализует федеральную основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФООП СОО (Приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 №  371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования», фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся 10-11 классов за два года обучения не может 

составлять менее  23122312 академических часов и более 2516 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса. Согласно Учебному 

плану ГБОУ Гимназия №272 при пятидневной учебной неделе общий объем аудиторной работы 

обучающихся 10-11 классов составляет 2312 часов. 

Учебный план является частью Образовательной программы среднего  общего образования 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Гимназия № 272 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим 

Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план - важнейшее средство достижения целевых установок Образовательной 

программы ГБОУ  Гимназии № 272, связанных с созданием такой образовательной системы, в 

которой каждый обучающийся имеет возможность реализовать свои образовательные 

потребности. 

Учебный план 
составлен в соответствии с федеральной  образовательной программой среднего общего 

образования  (далее – ФОП СОО), уставными целями и задачами ГБОУ Гимназия № 272; 

направлен на  освоение обучающимися общеобразовательных программ,  развитие устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей и формирование навыков самостоятельной 

учебной деятельности; 

 является частью Образовательной программы гимназии, разработанной в соответствии с 

требованиями ФОП  среднего общего образования; 

определяет: 

-обязательную часть, включающую перечень предметных областей и предметов, 

соответствующих данной области  в соответствии с  ФОП СОО, по которым проводится оценка 

образовательных достижений обучающихся по итогам учебного года; 

- часть, формируемую участниками образовательных отношений, обеспечивающую реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, предназначенную для достижения целей 

образовательных программ, обеспечивающих углубленную подготовку по отдельным предметам 

учебного плана; 

- распределение минимального учебного времени между отдельными предметными областями и 
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учебными предметами;  

- показатели финансирования (в часах); 

- максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

Цели и задачи Учебного плана  

1.Формирование устойчивой системы фундаментального образования и выход на формирование 

функциональной грамотности  с целью создания условий для всестороннего развития личности. 

2.Реализация  каждым обучающимся права на получение образования, соответствующего его 

способностям, интересам и возможностям. 

3.Выполнение в полном объеме государственного задания, т.е. планирование содержания 

образования в строгом соответствии с конкретными требованиями к обучающимся в предметных 

областях из  обязательной части  и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

4.Оптимизация учебной нагрузки с целью недопущения перегрузок и сохранения здоровья. 

5.Учёт социального заказа обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 

II  

Особенности работы общеобразовательного учреждения (организации) 

 

Организация образовательного процесса в гимназии строится на основе Учебного плана, 

разрабатываемого самостоятельно в соответствии с  Федеральным государственным 

образовательным стандартом, и регламентируется расписанием занятий.  Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом    ГБОУ 

Гимназия № 272.  

 

В целях реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования в 

соответствии с Образовательной программой гимназии осуществляется деление классов на две 

группы при проведении занятий  по  информатике, физической культуре  (X-XI классы) - при 

наполняемости классов 25 и более человек. 

 

По согласованию с главными распорядителями средств бюджета  допускается деление классов на 

три группы при реализации образовательных программ, обеспечивающих углубленное изучение 

основного иностранного (английского) языка (X-XI классы) при наполняемости классов 25 и 

более человек и на две группы при наполняемости классов менее 25 человек. 

 

 

Формой годовой промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана в 10 - 11 классах 

является учет полугодовых отметок. Формой проведения четвертной полугодовой промежуточной 

аттестации является учет текущих отметок за соответствующее полугодие. 

 

Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам.   

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

календарным учебным графиком ОО на 2025-2026 учебный год. 

 

 

 

III 
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Структура   учебного плана 

 

Учебный план III уровня является частью Образовательной программы среднего общего 

образования гимназии и обеспечивает: 

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований  к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4. 3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- выполнение санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21, утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

 

Среднее общее образование 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Применение федеральных рабочих программ предусмотрено по предметам: Русский язык, 

Литература, История, Обществознание, География, Основы безопасности и Защиты Родины. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива. 

 

В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Гимназия № 272 языком 

обучения является русский язык. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

предусматривает:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 

 

                      Особенности учебного плана. 

 

Учебный план для X-XI классов является частью Образовательной программы среднего общего 

образования гимназии, обеспечивает выполнение:  

-санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СанПиН 2.4. 3648-20); 

- санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- 2-летнего нормативного срока освоения образовательных программ среднего общего 
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образования. 

Учебный план гимназии для X-XI классов обеспечивает реализацию трех профилей обучения 

(гуманитарный, социально-экономический, информационно-технологический). 

Выбор данных профилей обусловлен запросом участников образовательных отношений и 

обеспечивается наличием необходимой материально-технической базы и кадровыми ресурсами. 

Специфические особенности гимназии нашли отражение в выбранных профилях обучения:  

- организация учебного процесса в открытом образовательном пространстве с привлечением 

ресурсов образовательных, научных и культурных учреждений Санкт-Петербурга и регионов 

России; 

ориентированность на достижение высокого уровня лингвистического образования, традиционно 

являющегося сильной стороной гимназии. 

Учебный план среднего общего образования определяет максимальный объем учебной нагрузки, 

состав и структуру обязательных предметных областей, состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отведенное на данную часть 

учебного плана внутри допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на: 

-  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных предметов обязательной 

части. 

 

Профиль каждого класса обеспечен совокупностью соответствующих предметов и необходимым 

для углублённого изучения предмета количеством часов:  

- гуманитарный –  иностранный язык, обществознание; 

- социально- экономический –  математика, обществознание; 

- информационно - технологический – математика, информатика. 

 

Учебный предмет в каждом профиле «Индивидуальный проект» - особая форма 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 
 

 

 

Обязательная часть учебного плана 

Гуманитарный профиль 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне:  

в X классе (3 часа): 
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учебного предмета «Иностранный язык» - 1 час в неделю; 

учебного предмета «Русский язык» - 1 час в неделю; 

учебного предмета «История»  - 1 час в неделю. 

 

в XI классе (4 часа): 

учебного предмета «Иностранный язык» - 1 час в неделю. 

учебного предмета «Русский язык» - 1 час в неделю. 

учебного предмета «История»  - 1 час в неделю; 

учебного предмета «Алгебра и начала математического анализа» - 1 час в неделю. 

 

В предметной области «Иностранные языки» в X- XI классах в рамках учебного предмета 

«Иностранный язык» изучается английский язык. 

 

 

Обязательная часть учебного плана 

Социально-экономический профиль 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, направлена 

на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне:  

в X классе (2 часа): 

учебного предмета «Иностранный язык» - 2 часа в неделю;  

в XI классе (3 часа): 

учебного предмета «Иностранный язык» - 2 часа в неделю; 

учебного предмета «Русский язык» - 1 час в неделю. 

 

В предметной области «Иностранные языки» в X-XI классах в рамках учебного предмета 

«Иностранный язык» изучается английский язык. 

 

 

 

 

 

Обязательная часть учебного плана 

Информационно-технологический профиль 

 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, направлена 

на:  

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части:  

в X классе (1 час): 

учебного предмета «Иностранный язык» - 1 час в неделю;  

 

в XI классе (2 часа): 

учебного предмета  «Иностранный язык» - 1 час в неделю; 

учебного предмета «Русский язык»  - 1 час в неделю. 

 

 

В предметной области «Иностранные языки» в Х  классах в рамках учебного предмета 

«Иностранный язык» изучается английский язык.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ X- XI КЛАССОВ 

Гуманитарный профиль 

Предметн    Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

 

Уровень Количество часов  

Х класс XI класс Х - XI  классы 

неделя год 

 

неделя год 

 

Всего часов за 

два года 

обучения 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 170 5 170 340 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

 Индивидуальный проект  1 34   34 

ИТОГО:  31 1054 30 1020 2074 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 3 102 4 136          238 

Русский язык Б 1 34 1 34 68 

Иностранный язык У 1 34 1 34 34 

История Б 1 34 1 34 68 

Алгебра и начала математического анализа    1 34 34 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34 1156 34 1156 238 

Максимально допустимая нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами 

 34 1156 34 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

     2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ X-XI  КЛАССОВ  

Социально - экономический профиль 

Предметн    Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень Количество часов  

Х класс XI класс Х - XI  классы 

неделя год 

 

неделя год 

 

Всего часов за 

два года 

обучения 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

 Индивидуальный проект  1 34   34 

ИТОГО:  32 1088 31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 2 68 3 102          170 

Иностранный язык Б 2 68 2 68 132 

Русский язык Б   1 34 34 

       

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34 68 34 102 170 

Максимально допустимая нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами 

 34 1156 34 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

     2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ XI  КЛАССОВ  

 

Информационно - технологический профиль 

 
Предметн    Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень Количество часов  

Х класс XI класс Х - XI  классы 

неделя год 

 

неделя год 

 

Всего часов за 

два года 

обучения 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  68 2  68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и статистика У 1   34 1 34 68 

Информатика У 4 136 4 136 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2   68 2   68 136 

Химия Б 1   34 1   34 68 

Биология Б 1   34 1   34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2   68 2   68 136 

Обществознание Б 2   68 2   68 272 

География Б 1   34 1   34 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1   34 1   34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2   68 2   68 136 

 Индивидуальный проект  1   34   34 

ИТОГО:  33 1122 32 1088 2210 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 1     34 2     68          102 

Иностранный язык Б 1     34 1     34    68 

Русский язык Б   1     34    34 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34     34 34     68 102 

Максимально допустимая нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами 

 34 1156 34 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

     2312 

 


